Man lauft in
Hausmannstatten ...

ieder einmal war einiges los

beim Laufclub Hausmannstit-
ten. Seit dem letzten Zeitungsbericht
im Mai 2015 nahmen wieder zahlrei-
che Laufclubmitglieder erfolgreich an
Laufveranstaltungen teil und wieder
wurden einige Spitzen- und Stockerl-
plétze erobert.

Nach dem Vorjahressieg konnte Ma-
rio Pall heuer den Osterreichischen
Volkslaufcup in der Klasse M-35 als
Zweiter beenden. In der Gesamtwer-
tung wurde er sensationell Zweiter.
Er feierte in dieser Saison in den Ge-
samtwertungen drei Gesamtsiege,
zwei 2. Plitze und einen 3. Platz. In
den Klassenwertungen holte er sich 6-
mal den 1. Platz, 6-mal den 2. Platz
und 5-mal den 3. Platz!

Sein Sohn David holte sich in dieser
Cup-Wertung in der Klasse Jugend
U18 den ebenso tollen 2. Platz.

Insgesamt absolvierten heuer unsere
Mitglieder bis Ende Oktober 191(!)
Wettkéimpfe. Unsere Herren erliefen
41 Stockerlplitze, davon stand Mario

Pall 17-mal am Stockerl. Unsere
,schnellen Damen* standen 16-mal
auf dem Treppchen, davon durfte
Barbara Zulus 9-mal jubeln! Barba-
ra erreichte in der Klassenwertung
6-mal den 1. Platz, einmal den 2.
und 2-mal den 3. Platz.

Die Konigsdisziplin, die 42,195 km,
wurde heuer bis jetzt 14 Mal absol-
viert.

Franz Liendl erreichte beim Som-
meralmmarathon, bei dem auch 1770
Hohenmeter zu absolvieren waren,
den sensationellen 3. Gesamtrang.
Beim Oberwart-Marathon holte er
sich den 2. Gesamtrang und in der
Klasse M-30 den iiberlegenen Sieg.

Mario Pall, der heuer sein Marathon-
debiit in Linz in der Zeit von 2:56:50
absolvierte, errcichle im Herbst beim
Graz-Marathon den 4. Klassenrang
und wurde in sciner Altersklasse in
2:54:13 steirischer Meister,

Barbara Zulus, Helmut Dietrich

und Mario Maier haben ebenfalls
den Marathon bestritten — jedoch nicht
als Einzelldaufer, sondern als Staffel.

Barbara, Heli und Mario finishten dic
sen Marathon in ciner tollen Ciesamt
zeit von 2:45:43 und holten sich in der
Mixed-Wertung
Sieg.

itherlegen  den

Zum bereits [3. Mal fand heuer der
LSteirische Leukiimichilfelauf in
Graz statt.

Da der gesamte Frlos dieser Veran-
staltung der steirischen Leukiimichilfe
zugute kommt, haben wir auch heuer
wieder fiir all jene Liulerinnen und
Liufler unseres Laufclubs, dic unter
MT Hausmannstiitten an dicser Ver-
anstaltung teilgenommen haben, das
gesamte Nenngeld aus der Verein-
skassa iibernommen.

Wie im Vorjahr waren unsere weib-
lichen und minnlichen Mitglieder mit
21 Teilnehmern/innen auch heuer
wieder sehr zahlreich bei dieser Wohl-
titigkeitsveranstaltung vertreten.

Der Sieg in der Klasse M-35 ging an
den mehrfachen deutschen Ironman-
Gewinner, die Triathlon-Legende
Faris Al-Sultan. Ein Highlight fiir
Mario Pall, mit einer namhaften
SportgroBe gemeinsam auf dem Sto-
ckerl stehen zu diirfen!

Richard Hagenauer (als 4.) und
Franz Liendl (als 5.) in der Klasse M-
35 liefen nur knapp an einem Sto-
ckerlplatz vorbei.

Auch beim Ironman in Klagenfurt
war der Laufclub durch Karl Zulus
vertreten, der den Bewerb in 11 Std.
39 min. erfolgreich beendete und sich
nun als ,,Ironman** bezeichnen dé

Unser diesjihriger Laufclubausflug
fiihrte uns zum 10. Herbstlauf in K&-
nigstetten nahe Tulln (NO).

26 Personen sind unserer Einladung
gefolgt und haben an diesem zweiti-
gigen Ausflug teilgenommen.

Unsere Laufclubmitglieder eroberten
auch bei dieser Laufveranstaltung
wieder zahlreiche Stockerlplitze.
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Wir gratulieren allen Teilnehmern
sehr herzlich zu ihren Leistungen!

Aber auch jene Aktivitidten des Lauf-
clubs sollen erwidhnt werden, bei de-
nen es nicht um den Wettlauf mit der
Zeit geht.

Am 19. Dezember fand wicder unser
traditioneller Adventlauf statt. Dics-
mal wurde das Friedenslicht von Kitz-
eck nach Hausmannstiitten gebracht.
Die Streckenléiinge betrug ca. 42 km.

Des Weiteren wird c¢inmal im Monat
zu Vollmond ein gemiitlicher Grup-
penlauf absolviert, der uns iiber eine

cke von ca. 12 Kilomelern von
Hausmannstétten nach Fernitz, iiber

Gnaning und wieder zuriick nach
Hausmannstitten fiihrt.

Am 31.12. 2015 werden wir das Jahr
»laufend” bei unserem alljahrlichen
Silvesterlauf beenden.

Ganz besonders mochten wir auf
diesem Wege noch einmal unserem
Prisidenten DI Norbert Frei zu sei-
nem 60. Geburtstag gratulieren!

Last but not least gratulieren wir auch
unseren  Laufclubmitgliedern  Mi-
chaela Dorner und Christian Roth-
schidl, die sich am 1. 8. 2015 ,,ge-
traut” haben, und Silvia Eibel und
Robert Hohensinner, die sich am 29.
8. 2015 das Ja-Wort gegeben haben,
herzlich!

Wie man sieht, ist immer ciniges los
im Laufclub MT Hausmannstiitten.
Sollten Sie jetzt auf den Geschmack
gekommen sein: Die Lauferinnen und
Laufer des Laufclubs treffen sich wiih

rend der Winterzeit jeden Samstag
um 9 Uhr auf dem Marki(platz der
Marktgemeinde Hausmannstiitien.

Es gibt verschiedence Laufgruppen,
Wir wiirden uns freuen, auch Sie bei
unserem Lauftreff zu schen!

Alle aktuellen Terminc

und weitere Fotos finden Sic im
Internet unter www.laulclub.at.
Also dann:

Keep on running!

Gerhard Omer




